
 

 

 

 

 

 

XXXIII РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЗИМНИЙ ТУРИСТСКИЙ СЛЁТ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

II РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЗИМНИЙ СЛЕТ «ШКОЛА БЕЗОПАСНОСТИ» 
 

 
5 – 28 февраля 2021 г.                                                                                             Республика Марий Эл 

 
УСЛОВИЯ ВИДА 

«ДИСТАНЦИЯ - ЛЫЖНАЯ». «ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ».  
 

Общие условия 
 

1. Вид слета проводится в рамках Первенства Республики Марий Эл по спортивному 

туризму на лыжных дистанциях. 

2. Соревнования состоятся 06 февраля 2021 года на базе УТБ «Корта» (Медведевский 

район, д. Корта). 

3. Командам необходимо иметь отдельную заявку для участия в соревнованиях. 

4. Количество участников от команды не ограничено. В общекомандный зачет берутся 

4 лучших результата участников, включенных в заявку слета, в том числе не менее 

1 девушки. 

5. Предварительная заявка (приложение 1), содержащая информацию о составе 

делегации, участвующей в спортивных соревнованиях, подается в ГСК по адресу: 

sporttourmariel@yandex.ru с пометкой «Туризм» до 03 февраля 2021 г.  

включительно. 

В комиссию по допуску подаются: именная заявка (приложение 2), заверенная 

врачом, согласие на обработку персональных данных на каждого участника 

(Приложение 3). При заполнении согласия на участников, имеющих паспорт, 

необходимо вносить информацию о свидетельстве о рождении в соответствующей 

строке. 
 

УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ  
«ДИСТАНЦИЯ – ЛЫЖНАЯ» (короткая-спринт, 2 класс) 

 
Класс дистанции – 2 
Длина дистанции – 1200 м 
Количество этапов – 4 
Характер маркировки – Красно-белая лента, красные и синие виборды, розовые карточки 
Система оценки нарушений – Бесштрафовая 

 
Порядок прохождения дистанции:  
Старт → Лыжный круг → Этап1 → Этап2 → Лыжный круг → Этап3 → Этап4 → Финиш 
 
СТАРТ. 
 
Расстояние до этапа 500 м (движение на лыжах) 
Этап 1. Навесная переправа.  
Параметры:  

Длина этапа Угол наклона перил Расстояние от ТО до КЛ Высота ТО1 над землей 

14 м 0° ИС – 2 м 1,5 м  

mailto:sporttourmariel@yandex.ru


Оборудование: 
ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора. 
Судейские перила. 
ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора. 
Действия: Движение по п.7.9. 
Обратное движение: по п.7.9. 
 

Схема этапа 1 

 

 
Расстояние до этапа 2: 5 м (движение без лыж) 
Этап 2. Переправа по бревну. 
Параметры: 

Длина этапа Длина бревна Расстояние от ТО до КЛ Высота ТО над землей 

9 м 6 м ИС – 1 м, ЦС – 2 м ИС, ЦС – 1,5 м 

Оборудование: 
ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора. 
Судейские перила. 
ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора. 
Действия: Движение по п.7.8. 
Обратное движение: по п.7.8. 
 
 
 
 
 
 
 

Схема этапа 2 

 
 
Расстояние до этапа 3: 500 м (движение на лыжах) 
Этап 3. Переправа по параллельным перилам.  
Параметры: 

Длина этапа 
Угол 

наклона 
перил 

Расстояние между верхними 
и нижними ТО 

Расстояние от ТО 
до КЛ 

Высота нижних 
ТО1 и ТО2 над 

землей 

17 м 0° 1,3 м ИС, ЦС – 2 м  1 м 

Оборудование: 
ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора (верхняя и нижняя). 
Верхняя ветвь – сдвоенные перила, Нижняя ветвь – слеклайн (стропа 35 м). 
ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора (верхняя и нижняя). 
Действия: Движение по п.7.8. 
Обратное движение: по п.7.8. 
 

КЛ 2 м 

1,5 м 

ТО1 

1,5 м 

14 м 
ТО2 

КЛ 2 м 

2,5 м 

ТО2 

КЛ 2 м 

1,5 м 1,5 м 

КЛ 1 м 

9 м 
ТО1 



Схема этапа 3 

 
 
Расстояние до этапа 4: 5 м (движение без лыж) 
Этап 4. Переправа методом «вертикальный маятник». 
Параметры: 

Длина этапа Высота опоры для закрепления перил 

4 м  6 м 

Оборудование: 
ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ. 
Судейские перила. 
ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ. 
Действия: Движение по п.7.15. 
Обратное движение: по КОД, расположенному вдоль нитки этапа.  
 

Схема этапа 4 

 
Расстояние до финиша: 200 м (движение на лыжах) 
ФИНИШ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

КЛ 2 м 

1,3 м 

ТО1 

1,3 м 17 м 

ТО2 

КЛ 2 м 

1 м 1 м 

ТО 

ОЗ-4 м 

6 м 



ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

П р е д в а р и т е л ь н а я  з а я в к а  

 
на участие в Первенстве Республики Марий Эл  
по спортивному туризму на лыжных дистанциях  

 

Команда ____________________________________________________________________________________ 
 

 

№ 
Участник 

(фамилия, имя) 

Год 

рож- 

дения 

Раз 

ряд 

дистанция 

– лыжная 

2 кл 

 

дистанция - 

лыжная - 

связка 2 кл 

попарно  

м 1…/ ж 1… 
(с маленькой 

буквы с 

пробелом: м 1) 

 

 

дистанция  

лыжная – 

группа 

2 кл 

 

 

 

дистанция – 

лыжная 

3кл 

 

дистанция - 

лыжная - 

связка 3кл 

попарно  

м 1…/ ж 1… 
(с маленькой 

буквы с 

пробелом: м 1) 

Приме- 

чание 

1 Иванов Иван  образец 2007 2 + м 1 1 + м 1  

2 Петров Петр  образец 2007 3 + м 1 1 + м 1  

3 …     1    

4 …     1    

5          

6          

7          

8          

          

          

          

          

 

Представитель команды _____________________/________________/ 
Контакты_______________________________________________ 



ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

 

В главную судейскую коллегию  

Первенства Республики Марий Эл по 

спортивному туризму на лыжных 

дистанциях 

___________________________________

___________________________________

___________________________________

__________________________________    
(название направляющей организации) 

 

ЗАЯВКА 

 

Просим допустить к участию в соревнованиях __________________________________ 
название команды 

в следующем составе: 

№
 п

/п
 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ, ОТЧЕСТВО 

УЧАСТНИКА 

ДАТА  

рождения 

С
П

О
Р

Т
И

В
Н

А
Я

 

К
В

А
Л

И
Ф

И
К

А
 

Ц
И

Я
 

МЕДИЦИНСКИЙ 

ДОПУСК 

 
слово “ДОПУЩЕН” 

подпись и печать врача 

напротив каждого участника 

ПРИМЕЧАНИЕ 

1      

2      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Всего допущено к соревнованиям ________ человек.  

                 М.П.                  Врач  /________________________/_________________________/ 
        Печать медицинского учреждения                                                          подпись врача                                            расшифровка подписи врача 

 

Представитель команды   _________________________________________/__________________________/ 

 

                                                _______________  _______      /____________ /  

  (название направляющей организации) 

МП           дата 



ПРИЛОЖЕНИЕ №3 

 

 
 


