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 ЗАДАНИЕ №9 

 

Технический прием «Всё на своем месте» 

Условия задания 

1. Задание выполняется согласно видеообзору. 

2. Таблица штрафов (1 балл – 15 секунд). 
3. Порядок команд: 

1 круг 2 круг 
Пристёжка 
Жумар  
Карабин  
Ус (ус самостраховки) 
Восьмерка 
 

Отстёжка 
Жумар  
Карабин  
Ус (ус самостраховки) 
Восьмерка 

Пристёжка 
Карабин 
Ус (ус самостраховки) 
Жумар 
Восьмерка 
 

Отстёжка 
Карабин 
Ус (ус самостраховки) 
Жумар 
Восьмерка 

 

Таблица нарушений 
№ 

п/п 

нарушение Штрафные 

баллы 

1. Неправильное выполнение технического приема 3 балла 

2. Видеоотчет не соответствует требованиям снятие 

3. Использование оборудования, не соответствующего 

условиям 

снятие 

4. Упражнение выполнено неправильно/не в полном 

объёме 

снятие 

 

Дата приёма видеоотчетов (результатов) 

только 30 ноября 2022 года до 21.00. 

 

 


